
Ein seltener Fall yon Selbstmord im Gef~ingnis. 
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Mediz ina l ra t  Dr.  Schiiler 
in Wandsbeck, friiher Pinneberg. 

D e r  n a c h s t e h e n d  b e s c h r i e b e n e  S e l b s t m o r d  v e r d i e n t  w e g e n  d e r  
E i g e n a r t  de r  guI~eren U m s t ~ n d e  u n d  se iner  A u s f t i h r u n g  ge r i ch t sg r z t -  

l i che  B e a c h t u n g .  T r o t z  sorgf~ l t iger  M u s t e r u n g  des  S c h r i f t t u m s  d e r  

l e t z t e n  25 J a h r e  h a b e  ich k e i n e n  a h n l i c h e n  F a l l  au~gefunden .  

Am 18. II .  1921 5 Uhr naehmittags wurde der 26j/~hrige R. wegen Fahrrad- 
diebstahles in das Polizeigef~ngnis zu Elmshorn eingeliefert und mit  2 anderen 
jugendlichen Polizeih/~ftlingen, H. und •., in einer Zelle gemeinsam untergebracht. 

Um 6 Uhr 20 Min. nachmittags meldet N., dal3 R. ihm seinen Regenmantel ge- 
sehenkt und sich aufgeh~ngt habe. Beim Betreten der Zelle fanden die Polizeiwacht- 
meister den R. an einem Paar Wickelgamaschen, welche an der etwa 3 m fiber 
dem Fu~boden befindlichen Luftklappe befestigt waren, erhgngt vor. Unter der 
Luftklappe befand sich der Abortsitz, diesen hatte R. besteigen mtissen, um 
fiberhaupt die Luftklappe zu erreichen. Er  hing mit  ausgestrecktem Kfrper,  
die FfiBe neben dem Abortsitze. Der Polizeiarzt konnte nur den Tod feststellen. 
Eine Strangmarke (nicht ngher beschrieben) lief vorn um den Hals, dann sehr/~g 
nach oben unter den Ohrmuscheln zum Hinterkopfe. fdber dem linken Auge be- 
land sich zwischen den Augenbrauen eine ganz geringffigige oberflgehliche Wunde, 
aus der ein wenig Blut auf die linke Wange herabgelaufen war. Unterhalb des 
linken Auges ein zweimarksttickgroBer blauer Fleck. Sonstige Zeichen guflerer 
Gewalteinwirkungen, insbesondere an den Fingern, fehlen. Am After befand sich 
Kot. Der Arzt hielt Selbstmord far sicher. Daraufhin wurde die Leiehe frei- 
gegeben, eine gerichtliche Leichen6ffnung nicht vorgenommen. , 

Nach den Angaben der Zeugen H. und ~q., beide 18 Jahre alt, nicht vor- 
bestraft, wegen Diebstahls bzw. Bettelns in Haft  genommen, hat sich der Selbst- 
mord etwa in folgender Weise abgespielt. 

Der ihnen unbekannte R. habe bei der Einlieferung nach Schnaps geroehen 
und erzghlt, dab err wegen Fahrraddiebstahles festgenommen sei. Wgre er nicht 
betrunken gewesen, so h~tte ihn die Polizei nicht bekommen. Das Fahrrad habe 
er verkaufen wollen, um sich Geld ffir seine bevorstehende ttoehzeit  zu verschaffen. 
Es sei das beste, sich einen Strick um den I-Ials zu legen und sich aufzuhgngen, seine 
ganze Ehre sei durch die Gefi~ngnisstrafe doch futsch. Auf N.s Frage, wo er sich 
denn in der Zelle aufh/~ngen wolle, zeigte R. auf den Luftschacht. Er nahm nun 
zuerst seinen Sehal, stieg auf den Abortsitz, befestigte ihn an der Luftklappe und 
hgngte sich auf. Der Schal ri{3; R. fiel zur Erde und zog sich eine Verletzung am 
Kopfe zu; das Blur wischte er sich im Stehen mit  dem Taschentuche ab, wobei 
er sagte: ,,Ich bin noch n icht to t . "  Darauf nahm R. seine Hosentr/~ger, untersuehte 
sic auf ihre Festigkeit, indem er sic fiber die Knie bog. Sic zerrissen; desgleichen 
die Hosentr~ger des Zeugen N., der sic ihm auf Anforderung nach l/~ngerem Z6gern 
gegeben hatte. 

Je tz t  forderte R. die Gamaschen des H., die er auch erhielt. Als R. dieselben 
an der Luftklappe befestigte, r ief  H. ihm zu: ,,Aufh/~ngen g ib t e s  hier nicht, gib 
mir meine Gamaschen wieder !", worauf R. antwortete: ,,Deine Wickelgamaschen 
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erhi~ltst du nicht wieder," dem It. einen Regenrock, dem N. einen I~ing schenkte, 
beide aufforderte, sie m6chten ihn bei der Ausfiihrung des Selbstmordes nicht 
st6ren. Sie haben deshalb auch keinen L~rm geschlagen. H. wurde bei den Vor- 
bereitungen unwoh]; er legte sich gleich auf den Strohsaek und war auBerstande, 
um Hilfe zu rufen. Als er sich wieder aufriehtete, war R. bereits tot. Meldung 
erfolgte gleich darauf, als N. zur Veruehmung geholt wurde. Soweit (tie polizeiliche 
Niedersehrift. 

V o m  gerichts~rzt]ichen Standpunkte aus gesehen, ist der Fall in 
mehrfaeher Hinsich* belehrend. 

Zuni~chst einmal die Ausftihrung unter Zeugenschaft. Da in Gefi~ng- 
nissen Selbstmorde zu den h~ufigeren Vorkommnissen zhhlen, so ist 
es allgemein tib]ieh, gerade selbstmordverdachtige Personen nicht 
allein zu lassen, sondern ihnen zur ~berwachung einen Mitgefangenen 
in die Zelle zu geben. Wenn aueh bekanntlich Selbstmorde vor der 
breitesten 0ffentliehkeit ausgefiihrt werden (Sffentliche Versammlungen, 
Theater, Konzerte, Gasth~user, BahnhSfe u. ~.), so handelt es sieh doeh 
in allen diesen Fallen um eine ~Tberrumpelung der Umgebung. Er 
erfolgt pl6tzlich ohne jegliehe bemerkbaren Vorbereitungen. Ehe ein 
Zuschauer eingreifen kann, is* die Tat (fast ausschlieBlieh wohl Er- 
schiei~en, Ertr~nken, Vergiften oder Zertrfimmerung des KSrpers 
durch Absturz oder ~uBere Gewalt, aber nieht dutch Erh~ngen) aus- 
gefiihrt. Hier abet handelt es sieh um einen ]5mgere Zeit vorberei- 
teten, mehrfaeh fehlgesehlagenen Selbstmord dureh Erhangen vor 
besehri~nkter 0ffentliehkeit, der mit Leiehtigkeit hatte verhindert 
werden k6nnen. Von Belang ist ferner der Umstand, dab der R. sofort 
naeh Betreten der Zelle die giinstige Gelegenheit zum Erh~tngen ent- 
deekte. Von .aussehlaggebender Bedeutung fiir die Ausfiihrung der 
Tat war aber wohl der bei R. beobaehtete Zustand yon Angetrunken- 
heit, vermutlieh also eines alkoholisehen Erregungszustandes mit 
besehleunigtem Ideenablaufe und einer dureh die Verhaftung bedingten 
seelisehen Depression. In niiehternem Zustande wiirde 1~. vermutlieh 
das Unzweekm~Sige und Aussiehtslose seines Vorhabens eingesehen 
haben. Die Zeugen H. und N. waren halbwiiehsige, sittlieh offenbar 
noeh unreife Bursehen, die wohl entweder unter dem Eindrueke ihrer 
ersten Einlieferung in das Gef~ngnis standen und sieh yon dem R. 
haben einschiiehtern lassen, oder aber als sogenannte ,,Halbstarke" 
eine Gem~tsroheit zeigten, die j~ als Folge yon Krieg und I~evolution 
heute noeh h~ufiger ist als frtiher und nieht selten allgemeine Ver- 
wunderung und Unwillen hervorruft. 

l~ber den Geisteszustand der drei Hgftlinge, ihre degenerative Be- 
lastung hat sieh leider niehts mehr ermitteln lassen. Der psyehologiseh 
~ul3erst auffallende und seltene Vorgang hat  sieh daher nieht restlos 
aufkl~ren lassen. Man ist nur auf die vorstehenden Vermutungen 
angewiesen. 
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